HORMONALNI PORUCHY

Hormonalni poruchy trapi nejenom lidi, ale 1 zvifata. Mezi nej€astéjsi projevy patii
onemocnéni §titné zlazy, zvysena produkce kortikoidl a cukrovka.

CO JSOU HORMONY

Hormony jsou chemickeé latky nesouci informaci. Buiiky maji na svém povrchu piijimace,
které na sebe navazi specificky hormon a ten na né poté ptisobi. Hormony tidi cely
metabolismus a udrzuji spravnou rovnovéhu v téle. VEétSinu hormont produkuji z1azy s vnitini
sekreci. Pokud je produkce hormont zvyS$ena nebo naopak sniZzend, projevi se to zdravotnimi
problémy: obezitou nebo naopak hubnutim, symetrickym vypadavanim srsti, unavitelnosti,
zvySenym piijmem tekutin a moc¢enim, nadmeérnou chuti k jidlu, poruchami srdeéni ¢innosti
atd. Pti¢ina nerovnovazné produkce hormonti vznika bud’ v samotné zlaze, ktera produkuje
hormon, nebo v mozku, kde sidli fidici centrum.

PORUCHY CINNOSTI STITNE ZLAZY

Stitnou zlazu lze ptirovnat k elektrarné celého organismu. Produkuje hormon tyroxin, s jehoz
nedostatkem se setkdvame nejcastéji u psi (hypotyredza). Zvitata jsou snadno unavitelna a
obézni. Pozorujeme u nich unavitelnost, symetrické vypadavani srsti, zpomalenou srdeéni
¢innost, nehojici se se onemocnéni rohovky a neplodnost. Pii hypotyerdze vypadaji psi, jako
by se jim vybily baterky. Je zajimavé, Ze velka ¢ast majitelti psti mi po sd€leni diagndzy
sniZzené funkce §titné Z1azy ozndmi, Ze timto onemocnénim trpi také.

Zvysenou funkci naopak mivaji kocky, popsana byla i u mor¢at a ¢in¢il. Diky nadbytku
tyroxinu jsou velmi aktivni. Trpi abnormalni Zravosti, hubnou, maji priijem a matnou srst.
Objevuje se u nich i zvyseny krevni tlak, jehoz disledkem je odchlipeni sitnice a oslepnuti.
Lécba snizené funkce $titné zlazy spociva v podavani tablet obsahujici tyroxin. U zvySené
funkce je feSenim bud’ podavani 1€ky, které snizuji funkei $titné zlazy nebo chirurgickym
odstranénim §titné zlazy.

ONEMOCNENI NADLEDVIN

V kuie nadledvin vznikaji kortikosteroidy, hormony, bez nichz nemize organismus fungovat.
Reguluji rovnovahu mezi mineralnimi latkami, ¥idi krevni tlak. U psi nejéastéji vidame jejich
nadprodukci, postihuje pfevazné mensi plemena (jezev¢ik, pudl, francouzsky buldoc¢ek).
Zvitata pii ni nadmérné piji (i v noci) a mo¢i, vyZzaduji ¢asté venceni. Pokud jim omezite
vodu, ¢ekaji az jim dal$i opét nalijete. Vypadava jim srst a klize je velmi slabd, pfipomina
pergamen. S timto onemocnénim se mizeme také setkat u fretek (projevuje se nadmérnou
lysivosti ocasu) nebo koni.

Diagnostika onemocnéni je z vySetfeni krve, moce, krevnich funkénich testl, sonografické
vysetfeni, CT, MRI. Terapie je tabletami, které destruuji kiiru nadledvin nebo chirurgické
odstranéni nadledvin. Terapie pomoci tablet finan¢né naro¢na, v pravidelnych intervalech se
musi vySetfovat krev nebo moc¢.

CUKROVKA

Civiliza¢ni onemocnéni postihuji i zvifata. Nasi milaccei ziji v blahobytnych podminkéach, a to
je hlavné u kocek spojené s omezenym pohybem a obezitou. Pokud kocka trpi cukrovkou,
stav cukru v Kkrvi se u ni velmi rychle upravi, pokud snizime jeji hmotnost. U fen se naopak
cukrovka objevuje nejcastéji jeden az dva mésice po harani, kdy se zvysuje hladina
progesteronu. Progesteron nedovoli vstoupit cukru do bunék. A piestoze je ve vysoka hladina
cukru v krvi, bunky hladovi. Majitelé zaznamenaji zvySené piti, moceni a pfijem potravy, ale
pes stale hubne. Staci jednoduchy test z moce, ktery v§ichni zname z preventivnich prohlidek
u lidi. Lécba je take stejnd — zvirata maji dietu a majitelé jim pichaji inzulin. Nutna je také



dieta. Kontrola hladinu cukru je nezbytna, provadime ji bud’ z moce anebo z krve, majitel ji
muze provadét i siam doma. U fen je nezbytné odstranéni vaje¢niku (kastrace) a s tim
souvisejici vymizeni progesteronu.
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